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フ レ ン ド リ ー げ ん き 補 助 事 業  

 

202６年度 

オリエンタルクリニック健康診断補助のご案内 
 
 
 
 

 補 助 対 象   会員である従業員に対して定期健康診断を実施している事業主の方 

※「協会けんぽ生活習慣病予防健診一般健診」又は「一般健診」を会員料金で受診

できるのは、１会員につき年度どちらか１回限りです。 

※事業所が健康診断の受診費用を全額負担する場合に限ります。 

※オリエンタルクリニックで実施する事業所の健康診断が補助の対象です。 

事業所で一括してお申込みください。 

※一人で受診される場合も、必ず事業所の健康診断である旨を伝えて、お申込みく 

ださい。健康診断結果は、事業所宛にお送りします。 

会員本人が、個人的に健康診断をお申込みになった場合は、補助対象となりませ

んのでご注意ください。 

※事業主、従業員の方で、フレンドリーげんきに入会していない方は、一般料金で

の受診となります。 

 

 

 

 

 

 

１．協会けんぽ生活習慣病予防健診一般健診 

 
 

２０歳、２５歳、３０歳および３５歳以上７４歳以下の協会けんぽ被保険者が受診できます。 
付加健診、子宮頸がん検診等は一般健診に追加して受診できますが、補助の対象ではありません。 
 
 

１．補 助 額  会員１ 名 に つ き   １,０００円 

 

※７４歳の方は、７５歳の誕生日から後期高齢者医療制度の加入者となり 

 ますので、誕生日前日までに受診してください。 

 

 

２．検査項目及び料金 

 

 

       会員料 金 （ 補 助 後 ）  ４ ，２８２円 

        一般料金       ５，２８２円    

（２０２６年４月１日現在 消費税込） 

   

 

  

健 康 診 断 の 種 類 
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協会けんぽ一般健診 

1 診察 

2 胸部Ｘ線検査 （直接撮影） 

3 尿検査 （糖 ・ 蛋白 ・ 潜血） 

4 計測 （身長 ・ 体重 ・ ＢＭＩ ・ 視力 ・ 腹囲） 

5 血圧測定 

6 心電図検査 （12 誘導） 

7 聴力検査 （オージオメーター）（1,000Hz 及び 4,000Hz） 

8 血液検査 

  ※肝機能検査   (ＧＯＴ ・ ＧＰＴ ・ γーＧＴＰ ・ アルカリフォスファターゼ） 

  ※脂質検査   （ＨＤL－ＣＨＯ ・ 中性脂肪 ・ ＬＤＬ－ＣＨＯ ・ 総コレステロール） 

 ※腎機能検査   （クレアチニン ・ eGFR ・ 尿酸） 

  ※血液一般検査 （赤血球数 ・ ヘマトクリット ・ 血色素 ・ 白血球数） 

  ※糖尿病検査   （空腹時血糖） 

9 胃部Ｘ線検査 （直接撮影） 

10 便潜血反応検査 （2 日法）                                 

 

※検査内容の詳細は、オリエンタルクリニックへお問い合わせください。 

 

 

 

２．オリエンタルクリニック一般健診 

 

 

 

１．補 助 額  会員１ 名 に つ き   １，０００円 

 

            

2．検査項目及び料金 
 
 
        会員料 金 （ 補 助 後 ）  ８，９００円 

         一般料金       ９，９００円    

（２０２６年４月１日現在 消費税込） 

 

   

※検査項目は、協会けんぽ一般健診の項目から、９．胃部Ｘ線検査（バリウム検査）及び  

  １０．便潜血反応検査（２日法）を除いた項目です。定期健康診断に必要とされる項目は 

  含まれています。詳細は、オリエンタルクリニックへお問い合わせください。 
    
 
  



 

- 3 -

◇検査は予約が必要です。電話予約後に６ページの「オリエンタルクリ

ニック申込書」をオリエンタルクリニックへ FAX してください。 

 

１ 

下記の必要事項を告げてお電話でオリエンタルクリニック 

（TEL.０３－３９８８－１２９２）へ直接お申込みください。 

オリエンタルクリニックより健康診断受診可能日時をお知らせし、手続の方法、 

受診にあたっての注意事項等をご説明します。 

 

【必要事項】 ① フレンドリーげんき会員事業所であり、会員本人が受診すること 

② 会員料金で協会けんぽ生活習慣病予防健診又は一般健診を受診すること 

③ 受診希望日時 

④ 受診希望人数 

⑤ 受診希望コース 

⑥ 支払方法（受診後、窓口現金支払または後日、銀行振込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

受診日の予約が取れましたら、６ページの「オリエンタルクリニック申込書」に 

必要事項を記入のうえ FAX でオリエンタルクリニック 

（FAX.０３－３９８８－２０３５）へ送信してください。 

 

※予約状況等によりご希望に添えない場合があります。 

健康診断受診可能日時は、オリエンタルクリニックへお早めにお問い合わせ 

ください。 

申 込 方 法 

◇付加健診、子宮頸がん検診等を受診する場合は、同時にお申込み

ください。 

健康診断受診の当日、施設窓口での追加申込みはできません。 

◇申込書にはフレンドリーげんき会員番号を必ずご記入ください。 

会員番号の記入がない場合、会員料金での受診が出来なくなります。会員番号

がご不明な場合は、フレンドリーげんきへお問い合わせください。 

◇申込書には必ずフリガナをご記入ください。 
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診断結 果 の 通知は、事業所宛にお送りします。 

受診者各個人への結果通知書と事業所保管用通知書を同封しますので、健康管理にお役立てく

ださい。 

 

 ※健康診断受診結果には、プライバシーに関わる個人情報が記載されています。 

事業所保管用通知書の保管場所等お取り扱いの際には、十分なご配慮をお願いします。 

 

 

 ◆ 結 果 に つ い て の ご 注 意 ◆  

 

再検査及び精密検査が必要と診断された場合は、かかりつけ医や医療機関でご受診くださ

い。オリエンタルクリニックでは受診できません。紹介状の発行は無料で行っております。 

 

 

 

◇ お 問 い 合 わ せ ・ お 申 込 み の 際 は 、 フ レ ン ド リ ー げ ん き の 会 員  

で あ る こ と を 必 ず お 伝 え く だ さ い 。   

 

オリエンタルクリニック 

  （株式会社オリエンタル健康管理センター） 

 

〒170-0021 東京都豊島区西池袋１－２９－５ 山の手ビル３階 

        TEL.０３－３９８８－１２９２    FAX.０３－３９８８－２０３５ 
      

 

予約受付／ 月～金：午前８時３０分～午後４時３０分 

土 ：午前８時３０分～午前１２時３０分 

 

休 業 日／ 日・祝日・年末年始 

 

    Ｈ  Ｐ／ https://ikebukuro-oriental.com 

 

アクセス／ 池袋駅西口（北）より徒歩１分 

          専用駐車場はありません。近隣のコインパーキングをご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健 康 診 断 結 果 の 通 知 

申 込 先 

 

一般財団法人東京広域勤労者サービスセンター 【 フレンドリーげんき 】 

  〒170-0011 東京都豊島区池袋本町４－３６－１ 旧文成小学校２階 

   豊島区本 部   TEL. ０３－５９６１－０５２０  

   北 区営業所   TEL. ０３－５３９０－１２４２ 

   荒川区営業所   TEL. ０３－３８０６－７５８１ 

   杉並区営業所   TEL. ０３－６２７９－９１１７ 

  営業時間：午前９時～午後５時      休業日：土曜・日曜・祝日・年末年始 

※健康診断の内容等については、オリエンタルクリニックへお問い合わせください。 

◇ お 問 い 合 わ せ ◇ 


