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参加 ： 千代田区、台東区、大田区、板橋区、
　　　　　東京広域（５サービスセンター）

健康（高齢者等）関連のセミナー

　勤労者及び事業主のニーズにあった各種講習会等を実施する。

事　　業　　名 事　　業　　内　　容

勤労者の教養・技能向上のための講習会等１）（１）　各種講座の実施・紹介

会社の法律・税務問題、従業員採用・労務管理等のセミナー

中小企業勤労者福祉に関する各種講習会等の事業（定款第４条第２号関係）

※当センターが取りまとめ団体として印刷、レジャー 施設との
   契約事務等を行っている。

令　和　７　 年　度

一般財団法人東京広域勤労者サービスセンター事業計画

中小企業勤労者福祉に関する調査研究事業（定款第４条第１号関係）
　勤労者福祉の総合的な事業の展開を図るため、労働環境、余暇施設、余暇活動、福利厚生等の
調査研究を行う。

（レジャー施設利用補助券、夏季プール等利用補助券、日帰り
温泉施設等利用補助券の作成協同事業）

一般社団法人全国中小企業勤労者福祉サービスセンター（204団体）

事　　業　　名 事　　業　　内　　容

勤労者福祉の情報収集等を行うため、各協議会等に参加

事業協同化の検討会に参加

（1）　勤労者福祉施策
       協議会等参加

（２）　他区サービスセンタ
       ーとの事業協同化に
       向けた研究及び実施
       の協議会参加

特別区勤労者福祉サービスセンター協議会（18団体）

遊園地利用補助券の協同化検討会議

東京都中小企業勤労者福祉サービスセンター協議会（13団体）

１）
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①
②
③
④
⑤
⑥ 加入促進員による入会案内・加入手続きの取り次ぎ
⑦
⑧ 地域情報を扱うＳＮＳ等の活用
⑨ 区内商工団体への入会案内パンフレット折込依頼
⑩ 地元信用金庫のウェブサイト等での事業紹介

①
②
③

①
②

4

給付事由に基づき、祝金、見舞金、弔慰金を支給

① 祝金（結婚、金婚、銀婚、２０歳、出生、小中学校入学）
② 見舞金（入院、障がい、住宅災害）
③ 弔慰金

相談事業の実施

①
②

センターの事業に関係のある提携企業・商店への勧誘

当センターが会員となっている「ライフサポート倶楽部」の
相談サービスの活用

中小企業勤労者福祉に関する情報提供事業（定款第４条第３号関係）
　勤労者福祉に関する事業の紹介及びセンターで実施する各種事業など必要な情報を提供する。

事　　業　　名 事　　業　　内　　容

（１）　会員制度の普及促進 １） 会員制度の普及促進

入会案内パンフレットの発行
区広報紙、区ホームページへの掲載

センターホームページ、ＳＮＳでの案内

ＳＮＳでの施設利用体験等の情報提供

地域情報紙への掲載

区のイベントでのＰＲ

（２）　会報誌の発行等 ２） 事業への参加募集、その他勤労者福祉情報を周知するため、
会報誌、ホームページ、Ｘ（旧ツイッター）等で情報提供実施

会報誌フレンドリーげんきタイムの発行（年６回）
ホームページに会報誌の内容と最新情報の掲載

法律・税務相談（会員事業所共催）等

（１）　給付事業 １）

（２）　各種相談 ２）

事　　業　　名 事　　業　　内　　容

（３）　事業の利用案内 ３） 会員が利用できる事業項目をまとめた冊子の提供

利用ガイドの配付

中小企業勤労者福祉事業（定款第４条第４号関係）
［１］ 在職中の生活安定に係る事業

　各種給付金の支給等を行い在職中の生活安定を支援する。

当センターが会員となっている福利厚生会社「ライフサポート
倶楽部」の情報を会報誌に掲載しサイトを案内
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① インフルエンザ予防接種費用補助
②
③

※ 協会けんぽの生活習慣病予防検診を令和４年１０月実施分
　 から③の補助対象に追加

健康増進のための講座、スポーツ施設の割引

① スポーツ施設の割引利用

② 運動施設回数券のあっせん

池袋コミュニティカレッジ割引

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

（２）　施設等の割引利用
       事業（利用補助・会
       員証提示割引等）

カルチャー施設の割引（１）　自己啓発事業

日帰り温泉施設等利用補助券（２４施設）
レジャー施設･夏季レジャー施設利用補助券（４４施設）

１）

（１）　健康管理事業

（２）　健康増進事業

人間ドックの利用補助・割引（北区・荒川区・杉並区限定）　

１）

２）

健康診断の利用補助（豊島区限定）

健康管理のための費用補助

［２］ 健康維持・増進に係る事業

事　　業　　名 事　　業　　内　　容

　　　勤労者と事業主の健康管理・健康増進のため、施設を利用する者に対し、あっせん及び補助
    を行うとともに、健康に関する情報を提供する。

ピーウォッシュ、ライフサポート倶楽部提携施設（コナミスポーツ
クラブ、ティップネス等）

［３］ 自己啓発・余暇活動支援に係る事業
　　　カルチャー施設・レジャー施設の割引利用、各種チケットのあっせん事業、レクリエーション
   事業等の実施を通じ、勤労者の自己啓発活動の援助及び余暇活動の充実を図る。

事　　業　　名 事　　業　　内　　容

豊島区体育施設共通券、荒川総合スポーツセンター、
パノラマプール十条台回数券等

２） レジャー施設、宿泊施設等の利用補助、割引

映画利用補助券（チケットポート）

百貨店・区内協力店等指定店会員証割引

東京ディズニーリゾート・コーポレートプログラム利用券

レンタカー割引

宿泊施設利用補助
宿泊施設会員証割引（豊島区、杉並区保養施設等）

ホテルレストラン会員証提示割引
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① 観劇・コンサート・展覧会等
② 映画鑑賞券
③ 池袋演芸場
④ 遊園地券（東武動物公園、あらかわ遊園等）
⑤ プロ野球観戦（東京ドーム･神宮球場）
⑥ 大相撲
⑦ ゴルフ練習場回数券
⑧ 各種プリペイドカード
⑨ 潮干狩り券
⑩ いちご狩り券
⑪ そば打ち体験
⑫ 日帰り温泉入浴券
⑬ ホテルレストラン等食事券
⑭ 高井戸天然温泉美しの湯
⑮ 荻窪なごみの湯
⑯ 花火大会チケット

①
②

バスツアー・イベントの実施

①
②

① 区内共通商品券・買物券
② 都内共通入浴券
③ そば店特別割引補助
④ 地域協力店の会員証提示割引
⑤ げんきスマイル券「げんチケ」
⑥ クラフトビール券

事　　業　　名 事　　業　　内　　容

（３）　各種チケット等の割引
        あっせん事業

３） 観劇・コンサート、ホテルレストラン食事券等各種チケットの
割引あっせん

（６）　地域活力の活用事業

（４）　法人会員券利用事業 ４） 各種施設の法人会員券（1日フリーパス券等）を低廉な料金で
提供

東京ドームシティチケットの割引購入
スパリゾートハワイアンズ、西武園ゆうえんち

（５）　レクリエーション事業 ５）

はとバス日帰りツアー補助
HⅠSバス日帰り・宿泊ツアー補助

暮らしに関わる商品の利用補助等を商工団体・会員事業所の
協力により行う
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①

②

東京都及び区が行う勤労者福祉事業への協力事業（定款第４条第５号関係）
　　東京都及び区が実施する勤労者福祉事業への協力

事　　業　　名 事　　業　　内　　容

（１）　東京都、豊島区、北区、
　　　　荒川区及び杉並区が
　　　　行う勤労者福祉事業
　　　　の協力事業

１） 東京都、豊島区、北区、荒川区及び杉並区が行う勤労者
福祉推進事業の協力・紹介

東京都、豊島区、北区、荒川区及び杉並区が行う勤労者
福祉推進事業の情報提供

東京都立職業能力開発センターのキャリアアップ講習会
の受講料補助
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